
Hygiejne og gode vaner:
hvorfor gør vi det? Navn: Dato: 

Tegn en streg fra hver vane til den sætning, der fortæller, hvorfor vi gør det.

Det gør os friske, hurtige og
stærke.

Krop og hjerne hviler sig og bliver
klar til en ny dag.

Vi bliver ikke forbrændt på en
varm sommerdag.

Det holder smilet rent og flot.

Det fjerner de bakterier, vi
samlede op, da vi rørte ved ting.
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