
O número do dia:

mais 10, menos 10 Nome: Data: 

Calcule 10 a mais, 10 a menos e desenhe o número.
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19

Escreva por extenso Antes e depois

19

Dezenas e unidades

dezenas

unidades

Desenhe com blocos 10 a mais, 10 a menos

19 + 10 =

19 − 10 =

Ache na reta numérica

0 5 10 15 20 25 30

Conte para a frente

19 → → →

Conte para trás

19 → → →

https://www.lessoncraftstudio.com/pt/decks/numero-do-dia-g1256-5/

